
10 conseils pour réduire vos frais de carburant

1 - Adoptez l’écoconduite

Adoptez une conduite souple et évitez les 
accélérations et freinages brusques qui 

demandent plus d’énergie et augmentent la 
consommation de carburant.

L’écoconduite c’est entre 10 et 25 % de 
carburant économisé, plus de sécurité 

routière et moins de pollution.
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2 - Testez le covoiturage

Partager sa voiture c’est aussi partager 
ses frais ! 

Le covoiturage permet aussi de contribuer à 
réduire les bouchons et la pollution.
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3 - Gonflez vos pneus

Des pneus sous-gonflés peuvent réduire 
l'e�cacité énergétique de votre véhicule.

Vérifiez régulièrement la pression des pneus 
et ajustez-la selon les recommandations du 

fabricant.

Des pneus mal gonflés = surconsommation 
de carburant de 5 %, usure plus rapide et 

insécurité routière
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4 - Entretenez et révisez votre 
voiture

Une voiture mal entretenue consomme plus 
de carburant. 

Un entretien régulier (vidange, changement 
de filtres, bougies etc) peut réduire la 
consommation de carburant de 10 %.
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5 - Évitez le poids inutile

Retirez les objets lourds et inutiles du co�re 
et de l'habitacle. Un poids supplémentaire 

peut augmenter la consommation de 
carburant.

Trop chargée, une voiture peut consommer 
jusqu’à 20 % de carburant en plus.
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6 - Utilisez la climatisation avec 
modération

L'utilisation de la climatisation peut 
augmenter la consommation de carburant 

de 5 à 20 %.

Essayez de l'utiliser seulement lorsque c'est 
vraiment nécessaire.
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7 - Réduisez la résistance au vent

Des accessoires comme des barres de toit 
ou des co�res de toit étendent la surface 

frontale du véhicule, ce qui amplifie la 
résistance au vent. 

Cela peut augmenter la consommation de 
carburant jusqu’à 10 %.
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8 - Planifiez vos trajets

Essayez de regrouper vos courses et autres 
déplacements pour éviter les trajets inutiles.

Utilisez un GPS ou une application de 
navigation pour trouver le chemin le plus rapide 

et le plus e�cace.

Localisez les stations où le prix est le moins cher.
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9 - Soyez multimodal

Limitez les frais en limitant l’usage de la 
voiture quand cela est possible.

Pour certains de vos trajets, pensez bus, 
marche ou vélo plutôt qu’auto.

Une mobilité plus active c’est plus 
d’économies !
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10 - Convertir sa voiture au 
Superéthanol-E85

99 % des véhicules essence sont compatibles 
avec ce carburant. 

9 voitures sur 10 peuvent ainsi faire installer 
un boîtier E85 homologué installé par un 

garagiste agréé. 

Écart de prix : 90 cts/l par rapport au 
SP95-E10.
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